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ΠΡΟΣ ΠΟΛΥΚΑΡΠΟΝ ΙΓΝΑΤΙΟΣ

Ἰγνάτιος,  ὁ  καὶ  Θεοφόρος,
Πουκάρπῳ  ἐπισκόπῳ
ἐκκλησίας  Σμυρναίων,
μᾶλλον  ἐπισκοπημένῳ  ὑπὸ
θεοῦ  πατρὸς  καὶ  κυρίου
Ἰησοῦ  Χριστοῦ,  πλεῖστα
χαίρειν.

I
1. Ἀποδεχόμενός σου τὴν ἐν θεῷ γνώμην

ἡδρασμένην  ὡς  ἐπὶ  πέτραν  ἀκίνητον,
ὑπερδοξάζω, καταξιωθεὶς τοῦ προσώπου σου
τοῦ ἀμώμου, οὗ ὀναίμην ἐν θεῷ. 2. παρακαλῶ
σε  ἐν  χάριτι  ᾗ  ἐνδέδυσαι,  προσθεῖναι  τῷ
δρόμῳ  σου  καὶ  πάντας  παρακαλεῖν,  ἵνα
σώζωνται.  ἐκίκει  σου  τὸν  τόπον  ἐν  πάσῃ
ἐπιμελείᾳ  σαρκικῇ  τε  καὶ  πνευματικῇ·  τῆς
ἑνώσεως φρόντιζε, ἧς οὐδὲν ἄμεινον. πάντας
βάσταζε, ὡς καὶ σὲ ὁ κύριος·  πάντων ἀνέχου
ἐν  ἀγάπῃ,  ὥσπερ  καὶ  ποιεῖς.  3.  προσευχαῖς
σχόλαζε ἀδιαλείπτοις·  αἰτοῦ σύνεσιν πλείονα
ἧς  ἔχεις·  γρηγόρει  ἀκοίμητον  πνεῦμα
κεκτημένος. τοῖς κατ’ ἄνδρα κατὰ ὁμοήθειαν
θεοῦ λάλει· ´πάντων τὰς νόσους βάσταζε ὡς
τέλειος  ἀθλητής.  ὅπου  πλείων  κόπος,  πολὺ
κέρδος.

II
1. Καλοὺς μαθητὰς  ἐὰν  φιλῇς,  χάρις σοι

οὐκ  ἔστιν·  μᾶλλον  τοὺς  λοιμοτέρους  ἐν
πραότητι ὑπότασσε. οὐ  πᾶν  τραῦμα τῇ  αὐτῇ
ἐμπλάστρῳ  θεραπεύεται.  τοὺς  παροξυσμοὺς
ἐμβροχαῖς παῦε. 2. φρόνιμος γίνου ὡς ὁ ὄφις
ἐν  ἅπασιν  καὶ  ἀκέραιος  εἰς  ἀεὶ  ὡς  ἡ
περιστερά.  διὰ  τοῦτο  σαρκικὸς  εἶ  καὶ
πνευματικός,  ἵνα  τὰ  φαινόμενά  σου  εἰς
πρόσωπον κολακεύῃς· τὰ δὲ ἀόρατα αἴτει ἵνα
σοι  φανερωθῇ,  ὅπως  μηδενὸς  λείπῃ  καί
παντὸς  χαρίσματος  περισσεύῃς.  3.  ὁ  καιρὸς
ἀπαιτεῖ  σε,  ὡς  κυβερνῆται  ἀνένους  καὶ  ὡς
χειμαζόμενος  λιμένα,  εἰς  τὸ  θεοῦ  ἐπιτυχεῖν.
νῆφε, ὡς θεοῦ ἀθλητής· τὸ θέμα ἀφθαρσία καὶ
ζωὴ αἰώνιος,  περὶ  ἧς  καὶ  σὺ  πέπεισαι.  κατὰ
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πάντα σου ἀντιψυχον ἐγὼ καὶ τὰ δεσμά μου, ἃ
ἠγάπησας.

III
1.  Οἱ  δοκοῦντες  ἀξιόπιστοι  εἶναι  καὶ

ἑτεροδιδασκαοῦντες μή σε καταπλησσέτωσαν.
στῆθι ἑδραῖος ὡς ἄκμων τυπτόμενος. μεγάλου
ἐστιν ἀθλητοῦ τὸ δέρεσθαι καὶ νικᾶν. μάλιστα
δὲ ἕνεκεν θεοῦ πάντα ὑπομένειν ἡμᾶς δεῖ, ἵνα
καὶ αὐτὸς ἡμᾶς ὑπομένῃ. 2. πλέον σπουδαῖος
γίνου οὗ εἶ.  τοὺς  καιροὺς  καταμάνθανε.  τὸν
ὑπὲρ  καιρὸν  προσδόκα,  τὸν  ἄχρονον,  τὸν
ἀόρατον,  τὸν  δι’  ἡμᾶς  ὁρατόν,  τὸν
ἀψηλάφητον,  τὸν  ἀπαθῆ,  τὸν  δι’  ἡμᾶς
παθητόν,  τὸν  κατὰ  πάντα  τρόπον  δι’  ἡμᾶς
ὑπομείναντα.

IV
1. Χῆραι μὴ ἀμελείσθωσαν· μετὰ τὸν

κύριον σὺ αὐτῶν φροντιστὴς ἔσο. μηδὲν ἄνευ
γνώμης σου γινέσθω μηδὲ σὺ ἄνευ θεοῦ τι
πρᾶσσε, ὅπερ οὐδὲ πράσσεις·  2. πυκνότερον
συναγωγαὶ γινέσθωσαν·  ἐξ ὀνόματος πάντας
ζήτει.   3. δούλους καὶ δούλας μὴ ὑπερηφάνει·
ἀλλὰ μηδὲ αὐτοὶ φυσιούσθωσαν, ἀλλ’ εἰς
δόξαν θεοῦ πλέον δουλευέτωσαν, ἵνα
κρείττονος ἐλευθερίας ἀπό θεοῦ τύχωσιν. μὴ
ἐράτωσαν ἀπὸ τοῦ κοινοῦ ἐλευθεροῦσθαι, ἵνα
μὴ δοῦλοι εὑρεθῶσιν ἐπιθυμίας.

V
1. Τὰς κακοτεχνίας φεῦγε, μᾶλλον δὲ περὶ

τούτων  ὁμιλίαν  ποιοῦ.  ταῖς  ἀδελφαῖς  μου
προσλάλει,  ἀγαπᾶν  τὸν  κύριον  καὶ  τοῖς
συμβίοις  ἀρκεῖσθαι  σαρκὶ  καὶ  πνεύματι.
ὁμοίως καὶ τοῖς ἀδελφοῖς μου παράγγελλε ἐν
ὀνόματι Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἀγαπᾶν τὰς συμβίους
ὡς ὁ κύριος τὴν ἐκκλησίαν. 2. εἴ τις δύναται
ἐν  ἁγνείᾳ  μένειν  εἰς  τιμὴν  τῆς  σαρκὸς  τοῦ
κυρίου,  ἐν  ἀκαυχησίᾳ  μενέτω.  ἐὰν
καυχήσηται, ἀπώλετο, καὶ ἐὰν γνωσθῇ πλέον
τοῦ  ἐπισκόπου,  ἔφθαρται.  πρέπει  δὲ  τοῖς
γαμοῦσι καὶ ταῖς γαμουμέαις μετὰ γνώμης τοῦ
ἐπισκόπου τὴν ἕνωσιν ποιεῖσθαι, ἵνα ὁ γάμος
ᾖ κατὰ κύριον καὶ μὴ κατ’ ἐπιθυμίαν. πάντα
εἰς τιμὴν θεοῦ γινέσθω.

VI
1. Τῷ ἐπισκόπῳ προσέχετε, ἵνα καὶ ὁ θεὸς

ὑμῖν.  ἀνίψυχον  ἐγὼ  τῶν  ὑποτασσομένων  τῷ
ἐπισκόπῳ, πρεσβυτέροις,  διακόνοις·  καὶ  μετ’

Ignatius-Polycarp http://www.ccel.org/l/lake/fathers/ignatius-polycarp.htm

2 of 4 4/27/2017 11:31 AM



αὐτῶν  μοι  τὸ  μέρος  γένοιτο  σχεῖν  ἐν  θεῷ.
συγκοπιᾶτε,  ἀλλήλοις,  συναθλεῖτε,
συντρέχετε,  συμπάσχετε,  συγκοιμᾶσθε,
συνεγείρεσθε ὡς θεοῦ οἰκονόμοι καὶ πάρεδροι
καὶ ὑπηρέται. 2. ἀρέσκετε ᾧ στρατεύεσθε, ἀφ’
οὗ  καὶ  τὰ  ὀψώνια  κομίζεσθε·  μὴ  τις  ὑμῶν
δεσέρτωρ εὑρεθῇ. τὸ βάπτισμα ὑμῶν μενέτω
ὡς ὅπλα, ἡ πίστις ὡς περικεφαλαία, ἡ ἀγάπη
ὡς δόρυ, ἡ ὑπομονὴ ὡς πανοπλία. τὰ δεπόσιτα
ὑμῶν τὰ ἔργα ὑμῶν, ἵνα τὰ ἄκκεπτα ὑμῶν ἄξια
κομίσησθε. μακροθυμήσατε οὖν μετ’ ἀλλήλων
ἐν  πραότητι,  ὡς  ὁ  θεὸς  μεθ’  ὑμῶν.  ὀναίμην
ὑμῶν διὰ παντός.

VII
1. Ἐπειδὴ ἡ ἐκκλησία ἡ ἐν Ἀντιοχείᾳ τῆς

Συρίας  εἰρηνεύει,  ὡς  ἐδηλώθη  μοι,  διὰ  τὴν
προσευχὴν ὑμῶν, κἀγὼ εὐθυμότερος ἐγενόμην
ἐν  ἀμεριμνίᾳ  θεοῦ,  ἐάνπερ  διὰ  τοῦ  παθεῖν
θεοῦ  ἐπιτύχω,  εἰς  τὸ  εὑρεθῆναί  με  ἐν  τῇ
ἀναστάσει  ὑμῶν  μαθητήν.  2.  πρέπει,
Πολύκαρπε,  θεομακαριστότατε,  συμβούλιον,
ἀγαγεῖν  θεοπρεπέστατον  καὶ  χειροτονῆσαί
τινα, ὃν ἀγαπητὸν λίαν ἔχετε καὶ ἄοκνον, ὃς
δυνήσεται  θεοδρόμος  καλεῖσθαι·  τοῦτον
καταξιῶσαι, ἵνα πορευθεὶς εἰς Συρίαν δοξάσῃ
ὑμῶν  τὴν  ἄοκνον  εἰς  δόξαν  θεοῦ·  3.
Χριστιανὸς  ἑαυτοῦ  ἐξουσίαν  οὐκ  ἔχει,  ἀλλὰ
θεῷ σχολάζει. τοῦτο τὸ ἔργον θεοῦ ἐστιν καὶ
ὑμῶν, ὅταν αὐτὸ ἀπαρτίσητε. πιστεύω γὰρ τῇ
χάριτι,  ὅτι  ἕτοιμοί  ἐστε  εἰς  εὐποιΐαν  θεῷ
ἀνήκουσαν.  εἰδὼς  ὑμῶν  τὸ  σύντονον  τῆς
ἀληθείας,  δι’  ὀλίγων  ὑμᾶς  γραμμάτων
παρεκάλεσα.

VIII
1.  Ἐπεὶ  πάσαις  ταῖς  ἐκκλησίαις  οὐκ

ἠδυνηθην  γράψαι  διὰ  τὸ  ἐξαίφνης  πλεῖν  με
ἀπο  Τρωάδος  εἰς  Νεάπολιν,  ὡς  το  θέλημα
προστάσσει,  γράψεις  ταῖς  ἔμπροσθεν
ἐκκλησίαις,  ὡς θεοῦ γνώμην κεκτημένος,  εἰς
τὸ  καὶ  αὐτοὺς  τὸ  αὐτὸ  ποιῆσαι,  (οἱ  μὲν
δυνάμενοι πεχοὺς πέμψαι, οἱ δὲ ἐπιστολὰς διὰ
τῶν  ὑπὸ  σου  πεμπομένων,  ἵνα  δοξασθῆτε
αἰωνίῳ  ἔργῳ,)*  ὡς  ἄξιος  ὤν.  2.  ἀσπάζομαι
πάντας  ἐξ ὀνόματος  καὶ  τὴν  τοῦ Ἐπιτρόπου
σὺν  ὅλῳ  τῷ  οἴκῳ  αὐτῆς  καὶ  τῶν  τέκνων.
ἀσπάζομαι  Ἄταλον  τὸν  ἀγαπητόν  μου.
ἀσπάζομαι τὸν μέλλοντα καταξιοῦσθαι τοῦ εἰς
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Συρίαν πορεύεσθαι, ἔσται ἡ χάρις μετ’ αὐτοῦ
διὰ  παντὸς  καὶ  τοῦ  πέμποντος  αὐτον
Πολυκάρπου. 3. ἐρρῶσθαι ὑμᾶς διὰ παντὸς ἐν
θεῷ  ἡμῶν  Ἰησοῦ  Χριστῷ  εὔχομαι,  ἐν  ᾧ
διαμείνητε  ἐν  ἑνότητι  θεοῦ  καὶ  ἐπισκοπῇ.
ἀσπάζομαι  Ἄλκην,  τὸ  ποθητόν  μοι  ὄνομα.
ἔρρωσθε ἐν κυρίῳ.
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* The combination of singular and plural is very
strange.  L  makes  all  singular,  A  all  plural.  The
punctuation given is in the main Lightfoot’s, but even
so the sentence is unsatisfactory
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